


Cette année les inscript ions se feront 

Directement en l igne via un l ien avec mot de passe 

Un correspondant sera désigné par vos Chefs de Centre ou Chefs de
Service dans chaque CIS pour faire vos inscript ions.

I l  faudra tout de même nous faire parvenir par mai l  les tableaux signés
par le  Chef de Centre/service.  

Le Lien :
Mot de passe :

      Les inscript ions pour la  marche et  le  Chal lenge des UOS se font
uniquement via les tableaux des dossiers .

      Pour avoir le  tee-shirt  offert  par l ’Amicale de Beaucaire les
inscript ions doivent être faites avant le  19/10 en l igne et  tableaux.

 

NOUVEAUTÉ 2026
A lire attentivement - Merci

e51  CROSS DÉPARTEMENTAL
DES SAPEURS-POMPIERS DU GARD



Sélection pour le Cross National SP 2027

Rendez-vous sur l’Hyppodrome St Galmier - St Etienne (42) le 27/03/2027
 

 Î  Fiches d’inscription à envoyer à : a.derouet@sdis30.fr
 �  Date limite d’inscription : 19 octobre 2026

e51  CROSS DÉPARTEMENTAL
DES SAPEURS-POMPIERS DU GARD

Le 51e Cross Départemental des Sapeurs-Pompiers du Gard se tiendra
cette année à Beaucaire, sous l’organisation du Groupement
Formation-Sport en collaboration avec le CIS de Beaucaire et avec le
soutien de l’Amicale des Sapeurs-Pompiers de Beaucaire.

Cet événement sportif rassemble les sapeurs-pompiers et les
Personnels Administratifs et Techniques Spécialisés du département
autour d’un moment fort de cohésion, de dépassement de soi et de
convivialité.



1 PROGRAMME

2 CATÉGORIES

3 FICHE D’INSCRIPTION – COURSE N°1
Jeunes :  Minimes H/F (  1600 m )  Cadets  H/F,  Juniors  F  (  2600 m)

4 FICHE D’INSCRIPTION – COURSE N°2
CROSS court  (  5600 m )

5 FICHE D’INSCRIPTION – COURSE N°3
CROSS long (  9600 m )

6 FICHE D’INSCRIPTION MARCHE
Marche (  3000 m )

7 FICHE D’INSCRIPTION RELAIS DES UOS
RELAIS 3X 1000 M

8 FEUILLE D’AUTORISATION
PARENTALE POUR LES MINEURS

9 REMISE DES RECOMPENSES

10 PLANS DES PARCOURS

SO
MM

AI
RE

11 RESTAURATION PROPOSEE PAR
L’AMICALE



08h30
Distribution des dossards
Reconnaissance des parcours

09h15 Mise en place des contrôleurs 

9h30 Challenge des UOS 3 X 1 km en relais

10h00 Marche de 3 km dans la ville et au Château Ouverte à tous

10h00

Course n°1 - Jeunes 
Minimes F/H + Cadettes → Parcours de 1,6 km (1 petite
boucle)
----------------------------------------------------------------------
Cadets, Juniors F → Parcours de 3,2 km (2 petites boucles)

10h30
Course n°2 - Cross Court  
Junior H + Senior F + Master 1 et 2 F + Master 2 H 
→ Parcours 5,1 km (1 Petite Boucle + 1 Grande Boucle )

11h30

Course n°3 - Cross Long 
Seniors H + Masters 1 H
→ Parcours 9,6 km ( 1 Petite Boucle + 1 Grande Boucle +
Ville + 1 Grande Boucle)

12h30 Remise de prix

PROGRAMME DU JOUR
Samedi 21 novembre 2026

Informations importantes :
Les distances de courses respectent le règlement du Cross National établi par la Fédération
Française d’Athlétisme. 
⚠ Les catégories Seniors et Masters (F/H) peuvent participer sur la distance de leur choix, mais ne seront
pas éligibles à la qualification pour le Cross National.
Qualification nationale :
 Les 3 premiers de chaque catégorie seront qualifiés pour le Cross National 2027.
 A noter : En cas de désistement, le 4ᵉ ou 5ᵉ pourra être sollicité pour participer.



CATÉGORIES SP SAISON 2026

CATÉGORIE ANNÉE DE NAISSANCE

Minimes F
Minimes H 2012/2013

Cadettes
Cadets

2010/2011

Juniors F
Juniors H

2008/2009

Seniors F
Seniors H 1988/2007

Masters 1 F
Masters 1 H 1978/1987

Masters 2 F
Masters 2 H

1977 et avant

Du 1er septembre 2026 au 31 août 2027



FICHE D’INSCRIPTION – COURSE N°1

Centre de secours de : 

Catégories concernées :
Minimes H/F + Cadettes ( 1,6  km )
Cadets + Juniors F – ( 3,2 km )

� À renvoyer avant le : 19 Octobre 2026 (a.derouet@sdis30.fr)

Je soussigné(e)_______________________________________Chef(fe) du CIS de : _________________________________________
Atteste que les personnels inscrits ci-dessus :

Sont enregistrés au Corps Départemental du Gard ou à l’association des JSP au 1er janvier 2026,
Ont passé leur visite médicale conformément à l’arrêté du 6 mai 2000 et du 23 décembre 2005,
Ou disposent d’un certificat médical ou d’une licence sportive en cours de validité (obligatoire pour les PATS n’ayant
pas eu de visite médicale).

Signature du Chef de Centre : ____________________________

NOM Prénom Date de
Naissance

Catégorie Taille Tee-
Shirt



FICHE D’INSCRIPTION – COURSE N°2

Centre de secours de : 

Catégories concernées :
Juniors H, Seniors F, Masters 1 et 2 F, Masters 2 H – ( 5,1 km )

Je soussigné(e)_______________________________________Chef(fe) du CIS de : _________________________________________
Atteste que les personnels inscrits ci-dessus :

Sont enregistrés au Corps Départemental du Gard ou à l’association des JSP au 1er janvier 2026,
Ont passé leur visite médicale conformément à l’arrêté du 6 mai 2000 et du 23 décembre 2005,
Ou disposent d’un certificat médical ou d’une licence sportive en cours de validité (obligatoire pour les PATS n’ayant
pas eu de visite médicale).

Signature du Chef de Centre : ____________________________

NOM Prénom Date de
Naissance

Catégorie Taille Tee-
Shirt

� À renvoyer avant le : 19 Octobre 2026 (a.derouet@sdis30.fr)



FICHE D’INSCRIPTION – COURSE N°3

Centre de secours de : 

Catégories concernées :
Seniors H, Masters 1 H – ( 9,6 km )

Je soussigné(e_______________________________________Chef(fe) du CIS de : _________________________________________
Atteste que les personnels inscrits ci-dessus :

Sont enregistrés au Corps Départemental du Gard ou à l’association des JSP au 1er janvier 2026,
Ont passé leur visite médicale conformément à l’arrêté du 6 mai 2000 et du 23 décembre 2005,
Ou disposent d’un certificat médical ou d’une licence sportive en cours de validité (obligatoire pour les PATS n’ayant
pas eu de visite médicale).

Signature du Chef de Centre : ____________________________

NOM Prénom Date de
Naissance

Catégorie Taille Tee-
Shirt

� À renvoyer avant le : 19 Octobre 2026 (a.derouet@sdis30.fr)



FICHE D’INSCRIPTION – MARCHE

NOM Prénom

1

2

3

4

5

6

7

8

� À renvoyer avant le : 19 Octobre 2026 (F.lopez@sdis30.fr)

Je soussigné(e) : _______________________________Chef(fe) de Centre ou de Service  : _______________________

Atteste que les personnels inscrits ci-dessus :
Sont enregistrés au Corps Départemental du Gard ou à l’association des JSP au 1er janvier 2026,
Ont passé leur visite médicale conformément à l’arrêté du 6 mai 2000 et du 23 décembre 2005,
Ou disposent d’un certificat médical ou d’une licence sportive en cours de validité (obligatoire pour les PATS
n’ayant pas eu de visite médicale).

Signature du Chef de Centre ou de Service : ____________________________

Toutes Catégories : 3 km dans la ville et au château

CIS/Service : __________________________________



FICHE D’INSCRIPTION – RELAIS UOS
3 X 1km (Champs de Foire)

NOM Prénom

1 -

2 -

3 -

Remplaçant

Nom de la Spécialité :

Je soussigné(e)_______________________________Chef(fe) de l’UOS de_____________________________________

Atteste que les personnels inscrits ci-dessus :
Sont enregistrés au Corps Départemental du Gard ou à l’association des JSP au 1er janvier 2026,
Ont passé leur visite médicale conformément à l’arrêté du 6 mai 2000 et du 23 décembre 2005,
Ou disposent d’un certificat médical ou d’une licence sportive en cours de validité (obligatoire pour les PATS
n’ayant pas eu de visite médicale).

Signature du Chef de l’UOS : ____________________________

� À renvoyer avant le : 19 Octobre 2026 (a.derouet@sdis30.fr)



AUTORISATION PARENTALE

Je soussigné(e) Madame/Monsieur 

Autorise (ma fille ou mon fils) 

Né(e) le 

A 

Demeurant au 

Fait à                                                          le 

Hospitalisation et intervention médicale

Autorise les équipes de secours et médicales à :

Procéder à l’hospitalisation,
Et, si nécessaire, à une intervention chirurgicale d’urgence en
cas d’accident durant le déplacement ou la participation aux
épreuves sportives du 51ᵉ Cross Départemental des Sapeurs-
Pompiers du Gard, qui se tiendra le 21 novembre 2026 à
Beaucaire.

Signature des parents :



RÉCOMPENSES
Par catégories officielles

CATÉGORIES INDIVIDUELLES EQUIPES

Minimes F 3 1

Minimes H 3 1

Cadettes 3 1

Cadets 3 1

Juniors F 3 1

Juniors H 3 1

Séniors F 3 1

Séniors H 3 1

Master 1 F 3 1

Master 1 H 3 1

Master 2 F 3 1

Master 2 H 3 1



DÉTAILS DES PARCOURS PAR CATÉGORIE

Course n°1  JEUNES

Minimes F/H + Cadettes  : 1,6 km (1 petite boucle rouge)

Cadets + Juniors F : 3,2 km (2 petites boucles rouge)

Course n°2 CROSS COURT

Juniors H + Senior F + Master 1 et 2 F + Master 2 H : Parcours 5,1 km
soit 1 petite boucle + 1 grande boucle (rouge + vert)

Course n°3 CROSS LONG

Senior H + Masters 1 H : Parcours de 9,6 km soit 1 petite boucle +
1 petite boucle + 2 grande boucle + ville (rouge + vert + bleu + vert)



PLANS D’ACCES



PARCOURS COURSE N°1 
Minimes F/H + Cadettes : 1,6km sous-titre



PARCOURS COURSE N°1
CADETS + JUNIORS F : 3,2 KM (ROUGE X2)



PARCOURS COURSE N°2
CROSS COURT  : 5.1 KM (ROUGE + VERT)



PARCOURS COURSE N°3
CROSS LONG  : 9.6 KM (ROUGE + VERT + BLEU + VERT)



PARCOURS CHALLENGE DES UOS
RELAY 3X1KM sur le Champs de Foire



INSCRIPTION POUR LA RESTAURATION

Menu :

Assiette de charcuterie

Gardianne de taureau/riz

Duo de fromage

Cocktail de fruit

Café & 1 boisson

Tarif : 15 € par personne
Règlement par chèque à l’ordre de l’Amicale
des Sapeurs-Pompiers de Beaucaire ou
espèces.

NOM NOMBRE MONTANT

TOTAL

À l’issue du 51ᵉ Cross Départemental des Sapeurs-Pompiers du Gard,
l’Association des Anciens Sapeurs-Pompiers vous propose un repas
convivial  :

RESERVATION A RENVOYER AVANT LE 19 octobre 2026
à l’adresse mail suivante : f.lopez@sdis30.fr
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